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Pflegebedürftigkeit – Hilfe durch andere

● Gesundheitliche Beeinträchtigung der  
Selbständigkeit und Fähigkeiten

● Körperliche, psychische, kognitive 
Beeinträchtigungen

● Gesundheitliche Belastungen & 
Anforderungen

● Auf Dauer, mindestens 6 Monate
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Grade der Pflegebedürftigkeit

Beeinträchtigungen

1: Geringe 

2: Erhebliche 

3. Schwere

4: Schwerste 

5. Schwerste mit besonderen 
Anforderungen
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Versorgungsarten Landkreis  Cloppenburg

68 %

18 %

14 %

Häusliche Pflege
Ambulante 
Pflege
Stationäre Pflege

Landespflegebericht
Niedersachsen 2023
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Wie komme ich zum Pflegerad?

Antrag bei der 
Pflegekasse stellen

Foto von Dulcey Lima auf Unsplash

Medizinischer Dienst 
oder Medicproof erstellt 
Pflegegutachten
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Pflegebegutachtung

● Pflegefachpersonen
● 6 Module
● Gespräch im Wohnumfeld
● Eilbegutachtung 7 Tage
● Ergebnis innerhalb von 5 

Wochen

Foto von Dulcey Lima auf Unsplash
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Ambulante Pflege 
● Allgemeine Pflege (Körperpflege)

● Spezielle Pflege (ärztlich verordnet)

● Palliativ-Pflege

● Pflegeberatung

● Unterstützungspflege

● Alltagsbegleitung

● Haushaltshilfen

● Ambulant betreute WGs
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(Teil-) Stationäre Pflege
● Tagespflege (& Nachtpflege)

● Kurzzeitpflege

● Verhinderungspflege

● Langzeitpflege

● Pflege im Hospiz

● Pflege im Krankenhaus
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Herausforderungen LK Cloppenburg  1

● Besonders viele Hochaltrige 80+ (76 % Pflegequote)
● Hoher Anteil Pflege zuhause (86 %)
● Hohes informelles Pflegepotenzial, aber sinkend ↓ 
● Und: Wenig ambulante Pflege-

dienste (22) und Tagespflegen (18) Infra-

struktur ↓  
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Herausforderungen LK Cloppenburg 2

●  ● Informelles Pflege-
potenzial sinkt -54 %

● Indikator Person 30-69 
auf Personen 75+

● 6,7 (2023) auf 3,0 
(2042) 
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Herausforderungen Landkreis Cloppenburg

● Demenz-Prävalenz CLP niedrig

 (2881 Menschen, 1,6 % Bevölkerung)
● Demenz 2023-2040, +1660 Menschen +58%)
● Pflegegrade 4+5 hoher Anteil zuhause (14 %)

Hoher 

Anstieg 

Demenz 
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Beratung Senioren- und Pflegestützpunkt
✔ Neutral, kostenfrei 

unabhängig
✔ Älter werden und Pflege
✔ www.spn-clp.de

Pflege-

Stützpunkt

www.pflegelotse.de
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Kreisvorsitzende

BÜNDNIS 90/DIE GRÜNEN
KV Cloppenburg
Osterstraße 12
49661 Cloppenburg

anne.rameillgruene-cloppeburg.de

23.02.26 Anne Rameil

Vielen Dank
für eure /Ihre Aufmerksamkeit!
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